
1. Formación de Instructores
• Capacitación en seguridad: Los Instructores 

deben recibir formación específica sobre la 
prevención de riesgos y la gestión de situa-
ciones de emergencia.

• Conocimiento de normativas: Es importante 
que los Instructores estén al tanto de las nor-
mativas que se van actualizando sobre tráfico 
y seguridad vial.

2. Mantenimiento de vehículos
• Revisiones periódicas: Los vehículos utiliza-

dos en las Autoescuelas deben someterse a 

revisiones regulares para asegurar que están 
en condiciones óptimas de funcionamiento.

• Equipamiento de seguridad: Los vehículos 
deben contar con todos los elementos de se-
guridad necesarios, como cinturones de se-
guridad, frenos en buen estado y sistemas de 
iluminación adecuados.

3. Entorno de Aprendizaje Seguro
• Selección de rutas: Se deben elegir rutas de 

práctica que sean seguras y adecuadas para 
el nivel de habilidad de los alumnos.

• Condiciones climáticas: Siempre hay que te-
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La prevención de riesgos en las Autoescuelas es fundamental para garantizar la 
seguridad tanto del alumnado como de los instructores y otros usuarios de la vía. 

Por eso, desde USO, consideramos que algunos aspectos clave relacionados con las 
Autoescuelas merecen una profunda reflexión para adoptar medidas que mejoren 

la calidad de las condiciones sociolaborales de los trabajadores:



ner en cuenta las condiciones meteorológicas 
a la hora de realizar las prácticas y evitar que 
estas se realicen en condiciones climáticas 
adversas: lluvia intensa, granizo, nieve, etc.

4. Protocolos de Emergencia
• Plan de Acción: Hay que establecer un 

Plan de Emergencia en caso de acciden-
tes o situaciones imprevistas, que inclu-
ya cómo actuar y con quién contactar. 
Primeros auxilios: Capacitar a los instructo-
res en “primeros auxilios” para poder atender 
cualquier eventualidad.

5. Concienciación sobre Seguridad Vial
• Educación en Seguridad Vial: Incluir en el 

programa de formación temas sobre la im-
portancia de la Seguridad Vial, el respeto a 
las normas de tráfico y la prevención de ac-
cidentes.

6. Uso de Tecnología
• Sistemas de monitoreo: Implementar tecno-

logías que permitan monitorear el comporta-
miento del alumnado durante las prácticas, 
como cámaras o dispositivos GPS.

• Simuladores de conducción: Hay que potenciar 
el uso de simuladores para enseñar al alumna-
do a manejarse en situaciones de riesgo.

7. Evaluación y Mejora Continua
• Auditorías de seguridad: Se deben realizar 

auditorías periódicas de seguridad en las Au-
toescuelas para identificar posibles riesgos 
y áreas de mejora. Esto puede incluir la revi-
sión de las prácticas de enseñanza, el estado 

de los vehículos y la efectividad de los proto-
colos de emergencia.

• Feedback de alumnos: Fomentar un siste-
ma de retroalimentación donde el alumnado 
pueda expresar sus opiniones sobre la forma-
ción recibida y las condiciones de seguridad. 
Esto puede ayudar a las Autoescuelas a ajus-
tar sus métodos y mejorar la experiencia de 
aprendizaje.

8. Cumplimiento Normativo
• Adherirse a la legislación: Asegurarse de que 

todas las prácticas que se realicen en las Au-
toescuelas cumplan con la normativa vigente 
en materia de seguridad vial y prevención de 
riesgos laborales. 

Desde USO, consideramos muy 
importante que las empresas 

promuevan estas y otras medidas 
para garantizar un entorno seguro 
tanto para el alumnado como para 

los instructores en las Autoescuelas. 
No estamos exigiendo acciones 

decorativas sino medidas eficaces que 
permitan a los trabajadores ejercer sus 
tareas de la mejor manera posible, sin 

correr riesgos innecesarios.

La prevención de riesgos es esencial 
para reducir accidentes y mejorar la 

calidad de la formación en conducción.
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